
～梅雨あけ
どろんこ、みず遊び～

梅雨に入ったと思ったら早々に梅雨明けのニュースがありましたね。

ご近所の方のご厚意で近くのぼた道や田んぼの畦歩きや水辺の小さな生き物見つけを体験しています。

梅雨ならではの天気や蒸しっとする気温の中、汗をかきかき走りまわったり、田んぼの中の小さな生き物に目を

輝かせ捕まえようとする様子にほっこりしています。普段歩かないぬかるみやどろんこ遊び、雨の感触、普段と違

う体験を経験、晴れた日には園庭やテラスで水に触れる遊びをたのしむことができるとよいと思います。

7月から水遊びを計画しています。昨年同様、厚生労働省の通知を参考にし、感染症対策マニュアルに沿って

進めていきます。年齢（学年）によって水遊びのねらいや活動方法は違いますが暑い夏、蜜を作らないよう距離を

保って水に親しみながら楽しめるよう進めていきます。詳しいことはクラスだよりでお知らせしています。

梅雨の時期で感染症等の流行の兆しもあります。体調が悪い時は早めの受診と休養に心がけましょう

又、熱中症にかかりやすい時期です。マスクの着用や水分補給に十分注意しながら過ごしていきたいと思います。
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めぐみ保育園

新しいお友だちの紹介

1歳児 1名
ぺんぎん組のお友だちになります

よろしくお願いします

7月５日（火） 太鼓指導（4・5歳児）…中津川太鼓 田島雅子先生による指導です
12日19日26日も予定しています

７日（木） たなばた会…たなばたのお話を聞いたり、笹にみんなのお願いや星をつるしてお願い事
とみんなの健康をお祈りします

11日（月） 体操教室（4・5歳児）… コパン中津川インストラクターの方による指導です
体操服を着用（4.5歳児）

14日（木） 子育て支援 遊びの教室 そよ風… 山内小児歯科 中村ゆかり先生による健口について
”あいうべ体操“について
まだ保育園に入園していないお子さんのあそびの場です
（8組位を予定しています）

18日（月） 海の日でお休み
20日（水） 避難訓練（全園児）…みずあそび中の地震が起きた場合を想定して行います

2１日（木） 身体測定（全園児）

22日（金） 誕生会…職員による人形劇を予定しています

27日（水） 歯磨き教室（3.4.5歳児）…中津川市保健センターの歯科衛生士の方の指導です
※フッ素塗布は行われません

29日（金） ”雨のちはれ“わくわく会（5歳児）…登園時～18:00位を予定
クラステーマを基にデイキャンプ形式で行います
子どもたちが計画した活動を楽しみます

保護者の方の参加等詳しいことについてはおたよりでおしらせします

《７月の予定》

三園交流会・木育活動 延期のお知らせ

6月に予定していた交流会と木育活動は感染症対策
と気温急上昇の為延期となりました
日時は未定ですが秋ごろを予定しています



６月の子どもたち

キッズノートでもお知らせしましたが再度掲載します

・朝食はしっかり食べて登園するようにしましょう。
・お子さんの様子をよく観察し、個人の体温表に水あそびの○×

・水着やタオル
・毎日の入浴とシャンプーで、肌を清潔に保ちましょう。


