
～ふゆ 友だちと
たのしく すごそう～

高い山では雪の便りが聞かれるようになりました。 まだ、「さむーい」という訳ではありませんが、子どもたちは元気

に戸外での活動を楽しんでいます。４，５歳は様々な戸外活動（散歩や園外保育等）を通じて体力的に自信をつけ木馬

や竹馬にチャレンジする姿や、なわ飛びを楽しむ子、農園を走り回ったり、力づよくボールを投げる姿がみられるように

なり、ドッチボールを楽しんでいます。また、3歳児は園庭でおままごとや砂遊び、三輪車やストライダーに乗り込み

悠々と進む姿にほっこりです。やりたい遊びが広がって、取り組みもコツコツと積み重ね自信につなががっています。ま

た、2歳児は大きい子に様々な場所にお散歩に連れて行ってもらったり、自分たちなりの遊びを見つけテラスを走り回っ

ています。0、1歳児クラスは自分のやりたい遊具にさっそうとよじ登りニコニコしながら遊んだり、月齢によっては人見

知りが激しくなり、担当の先生に見守られ遊ぶ子も…0歳児さんは少しずつ靴を履いて歩けるようになった子もあり、ぎ

こちない足取りですが得意そうに進む姿が見られます。短い秋を満喫しているめぐみっこたちです。

これから寒くなります。12月は子どもたちの遊びから自分を表現する活動につなげ楽しみたいと思います。その取り

組みをお家の方と一緒に楽しめるようお楽しみ会を計画しています。詳しいことはお楽しみ会だよりでお知らせします。

小さいお友だちも、室内遊びも工夫し、クラスでの取り組み等、保護者の方に園での姿が発信できるよう勧めています。

23日のクリスマス会にはサンタさんが来てくれるかな？ツリーを飾ってクリスマスのお話を聞いてプレゼントをもらいま

す。 1年の締めくくりで子どもたちとともに大掃除に取り組みたいと思います。

現在、コロナでの行動規制はありません。園では家庭内感染で自宅待機になるお子さんがあります。また、無

症状で感染している方もあり、判断が難しくなっています。体調管理については園でも細かくおこなっているつもり

ですが、検温や体調、機嫌等について行き違いが生じることもあるかと思います。お許しください。少しでも体調が

すぐれない場合は早めのお休みと病院の受診にご協力いただき、楽しい年末年始が迎えられる様よろしくお願い

します。
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めぐみ保育園

１２月１日（木）子育て支援 遊びの教室 そよ風…まだ保育園に入園していないお子さんのあそびの場です
（8組位を予定しています）

５日（月） 体操教室（4・5歳児）… コパン中津川インストラクターの方による指導です
体操服を着用（4.5歳児） 12日も予定しています

６日（火） 太鼓指導（4・5歳児）…中津川太鼓 田島雅子先生による指導です
１3，２0日も予定しています

７日（水） 体力測定（4・5歳児） …愛知大学 村瀬先生による基礎体力測定です
８日（木） 五平餅大会…前日にたれづくりをし、当日、自分で握ったご飯を焼いて食べます
９日（金） 避難訓練…火災を想定

あぶくたったの会（４．５歳児）…ボランティアによる本の読み聞かせ
１６日（金） お楽しみ会…詳しいことはお楽しみ会だより、きっずノートで
２２日（木） お誕生会
２３日（金） クリスマス会（子どもと職員のみ）
２６日（月）～２８日（水）希望保育
２９日（木）～３１日（土）年末休み １/１日（日）～１/３日（火）迄 年始休み
１/４日（水）～６日（金）迄 希望保育

《１２月の予定》

年末年始の希望保育の調査票をお配りします
９日（金）までにお知らせください

げんきでね １歳児 １名
おねえさんになりました



身体を動かすことを楽しんでいます
木馬、竹馬、縄跳び、夢中になって遊びます

園庭に新しい砂場と鉄棒が完成しました

大きいクラスのお友だちと散歩歩へ出かけました

遊びから発展しておみこしわっしょい！
お祭りを楽しみました

交通安全教室で
命の大切さを学びました
3、４，５歳児

ファミリー祭りを行いました
手作りゲームにオマールえびさんの大道芸親子で楽しいひととき
SDGｓの取り組みでどうぞのへやではおもちゃが大人気でした


