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めぐみ保育園

子どもたちは新しい生活に少しずつ慣れ過ごすようになりました。朝、お家の方とお別れする時悲しく
て泣ける子も、お部屋に入って自分の好きなおもちゃを見つけ、触ってみたり動かしてみたり、一緒にい
るお友だちや保育士の顔も少しづつ覚えて、やり取りを楽しんだりできるようになりつつあります。
以上児は一つ大きくなったという自信と、様々な行事や活動に積極的に関わる姿が見られ、夢中になれる
ことを見つけて楽しんでいます。
梅雨前のこの時期、気温が安定しませんね。暑かったり、寒かったり子どもたちは咳や鼻水が止まらな

かったり、突然、高熱が出てしまったり…衣服の調節もむずかしい時期ですね。
５/8よりコロナ感染症がインフルエンザと同様扱いの５類に変更となりました。それでもコロナウイ

ルスが消滅したわけではありません。園としては、これらの感染症に対する消毒等、予防は続けていきま
す。体調に不安を感じられたら、早めの病院受診や、無理せず、休養を取る事で重症化しない工夫をされ
ることをお勧めします。
今月は年長児のわくわく会や坂本地区三園交流会（4.5歳児）が坂本コミュニティで行われる予定です。

歩いて出かけます。また、健康診断も予定されています。

～季節のあそびを
楽しもう～
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土曜希望保育

５/20（土）ファミリー祭り ご参加ありがとうございました
保護者会協賛

子どもたちのたくさんの笑顔とお家の人との
関わりが持て楽しいひと時となりました

太鼓指導
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《今月の行事予定》
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内科検診

水遊び開始
体操教室

健康診断のおしらせ
6月はお子さんの健康診断があります

歯科検診…７日（水）AM10:00から
内科検診…９日（㈮）PM13:00から
検尿検査…１５日（木）詳しいことはきっず
ノートで

お子さんについて気になることなどあれば園の
方から先生にお尋ねできます
メモ等担任の方にお渡しください

土曜希望保育

大切な人へのプレゼント

５月の第２日曜日は母の日、６月の第3日曜日は父の日で
す。毎年感謝の気持ちが持てるように子どもたちに伝えな
がらプレゼントをしています各家庭の事情により合わせて
6月末までに大切な人へのプレゼントとさせていただきま
す らいおん組さんは７月の参観日にお配りします



《5月の子どもたち》

１９日（金）５月生まれのお誕生会
パレードの後、中津川図書館 いちかわあつきさんによ
る読み聞かせのプレゼント、みんな絵本の世界に夢中で
す

2日（火）坂本地区合同引き渡し訓
練を行いました。改めて安全に引き
渡しができるよう確認をしました

１２日（金）ALT 英語で遊ぼう
先生とゲームで英語に触れあそびま
した

２０日（土）ファミリー祭りを
行いました
ピエロのタックさんが来園して
くれたりゲームを楽しんだり親
子で楽しいひと時となりました
めました

ご家庭にある使わなくなったものを、有効利用しませんか？
園の玄関に ～どうぞのいす～ を用意します。必要な方に利用して頂けたらと思います
服、おもちゃ、使わなくなった雑貨等、家でたくさん収穫できたお野菜等々…家で不要になった物を必
要な方に！（新品・中古品OK 汚れていたり壊れているもの、使えない物はNG）昨年、ファミリー祭
りで少し取り組みましたが今年度は６月に取り組んでみたいと思います。

取り組み期間6月1日（木）～6月30日（金）

SDGｓ…SDGｓは２０１５年９月の国連サミットで採択された国際目標です。
誰一人取り残さないのスローガンのもとに、１９３か国の国連加盟国が2016年～２030年の
15年間で達成することを目指したいます。
SDGｓは17の目標・169のターゲット（具体目標）から構成されています。

SDGｓ ～どうぞのいす～ のとりくみ
お家で不用になったものはありませんか？

未満児さんも保育園の絵本を借りませんか？
～読み聞かせは親子のこころとこころのふれあい～

“お家の方の読み聞かせは心の脳を育む”
先日、職員研修で親子関係と脳の発達には絵本の読み聞かせがとても重要であるというお話を聞き
ました 読み聞かせには親子の共感状態を作り出すという結果があるとのことです
良い点は…
言葉の数の増加（語彙力）と聞く力の増加（聴解力）子どもの問題行動の減少（子どもの抗うつ

や不安解消）、親のストレスの減少（子どもの機嫌の悪さ、気が散りにくい・刺激に敏感に反応す
る）読み聞かせによって、親子の愛着形成が促進され子どもの緊急避難基地（安全基地）の形成に
つながるとのことです
保育園の貸し出し方法は…
以上児は毎週金曜日、保育士と共に貸し出ししていますが、未満児の方はお家の方と一緒に貸し

出ししています。いつでも良いです、職員室の方にお声掛けください ぜひ、ご利用ください

近くの広場にお散歩したり、
園庭でたくさん遊びました


